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0 引言

技能竞赛是技能人才队伍建设的风向标，全国职业技

能大赛工业机器人技术应用赛项和机器人系统集成赛项，以

《中国制造 2025》国家行动纲领为背景，考核学生利用可

编程控制器调试工业机器人智能工作站系统的能力。然而，

当前工业机器人专业的可编程控制器技术课程教学现状为：

教学内容多课时少，重点讲解逻辑控制，涉及智能工作站所

需的运动控制及通信知识较少；学生的评价方法单一；参赛

选手通常停课进行专项训练，而未参赛选手学习无法享受竞

赛设备学习资源，最后导致大部分学生吃不饱的现象。那么，

如何破解竞赛与课程教学的“两张皮”问题呢？湖南省教研

科学研究院牵头团队根据多年对竞赛的研究，总结提炼出

“四阶六步”的进阶式竞赛资源转化模式，即资源收集、资

源开发、标准提升、应用推广四个阶段，竞赛资源收集整理、

赛项分析、教学资源开发、教学应用、完善标准、成果推广

六个步骤。

获取课赛融合的知识技能点是在赛项分析环节，通过

分析赛项涉及的知识技能点和评价标准，与岗位群能力和教

学内容对比，最后提炼出满足职业教育需求的知识点和技能

点。广东省惠州工程职业技术学院电子商务专业《网店运营》

核心课则以工作流程为导向，以职业技能大赛内容为中心，

循序渐进，一环扣一环，每个环节都布置清晰的任务目标、

任务内容和评价标准。本文提出的“一主线三环节”的赛项

内容转化法，从电气类工程项目开发与调试过程入手，有效

转化竞赛资源，设计课赛融合的教学任务，可在一定程度上

改善课堂教学不公平现象。

1“一主线三环节”的赛项内容转化法

“一主线三环节”的赛项内容转化法即以企业项目开

发流程为主线，依次按提取、分解、整合三个环节展开。

以全国职业技能大赛工业机器人技术应用赛项为例，具体

阐述如何运用该方法转化《可编程控制器技术》教学内容。

以工业机器人应用行业电气类项目开发流程为主线，环节

一：提取工业机器人技术应用赛项中与《可编程控制器技术》

课程相关的竞赛任务和评分标准；环节二：运用鱼骨图技术，

按照项目开发流程步骤，分解竞赛任务和评分标准为对应

的知识点、技能点、素养点；环节三：依据学生认知规律，

基于课赛融合的可编程控制器技术课程教学任务设计

肖青 
（长江工程职业技术学院  湖北  武汉  430212）

摘要：全国职业技能大赛是培养学生成才的重要平台，赛项任务通常是多门课程的综合，如何将运用赛项成果指导单一
课程的教学，破除竞赛与教学两张皮，是职业教育重要课题之一。本文提出“一主线，三环节”赛项任务书、评分标准
转化为教学内容的设计方法，并以工业机器人技术应用赛项为例，阐述基于课赛融合的《可编程控制器技术》的教学任
务设计过程，对工业机器人技术专业的《可编程控制器技术》课程教学改革具有一定的指导意义。

关键词：课赛融合；鱼骨图；教学任务；电气类项目开发调试流程

按照由易到难的对知识点排序，并整合成课程教学项目，再

次运用鱼骨图技术对课程教学项目进行二次分解，获取教学

内容。

2 以企业项目开发流程为主线

经过与企业高级工程人员和一线实践专家交流沟通，

设计电气类项目开发调试流程分为设计技术文档、设计电

气、编写调试说明、现场调试与优化、项目验收总结 5 个环

节。设计技术文档要求掌握电气元器件知识、PLC基础知识、

通讯知识等，设计电气主要包括设备选型、电气原理图设计、

程序设计等，编写调试说明主要包括编写调试步骤、用户手

册，帮助现场调试技术人员或设备使用人员快速熟悉设备操

作流程。现场调试与优化包括硬件调试、软件调试、程序优

化等。项目验收总结包括技术文档修订、整理技术资料等。

3 提取竞赛任务与评分标准

在全国职业技能大赛（高职组）工业机器人技术应用

赛项中，电气类项目开发流程相关的竞赛模块有机械电气系

统安装、通信及测试程序编写、机器人系统整体运行程序设

计、职业素养与安全意识等。其中，机械电气系统的评分标

准为：安全门、光栅、气缸、电磁阀等电气线路连接正确、

走线合理，上电前后安全检测。通信及测试程序编写的评分

标准为正确设置变频器、步进电机参数，正确调试运行码垛

机、流水线等；机器人系统整体运行程序设计的评分要求为

系统按照任务书要求启动、周期运行、停止、报警等处理；

职业素养与安全意识的评分标准要求为现场操作安全保护

符合安全操作规程，穿戴符合职业岗位要求。工具比赛过程

中和赛后摆放整齐、节约使用耗材；爱惜赛场的设备和器材，

保持工位的整洁，团队分工有合作，遵守竞赛纪律，尊重裁

判员、工作人员等。

4 基于鱼骨图技术的知识技能点分析

项目开发流程的 5 个环节构成鱼骨图的主骨，每个环

节是鱼骨图中的大骨，知识点和技能点是鱼骨图中的小骨。

其中，鱼骨图上方为项目开发所需的知识点，鱼骨图下方为

项目开发所需的技能点和职业素养点，如图 1 所示。运用鱼

骨图分析技术，可以快速准确梳理本课程的教学的 24 个知

识点、22 个技能点和 10 个职业素养点。

设计技术文档环节的知识点包括撰写技术文档所需的
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传感器知识、气动元件知识、数字量和模拟

量知识、以太网知识等，技能点是获取资料、

编写工业流程，归纳技术指标，撰写技术方

案，有较好的语言组织能力。

设计电气环节的知识点包括依据技术

方案完成器件选型、电气原理图绘制、掌握

伺服、步进运动控制，掌握 PLC 程序设计

方法、HMI 画面制作等，技能点是能够阅

读设备使用手册、编写 PLC 程序与仿真、

设置设备相关参数，具有一定的沟通能力、

动手能力和阅读能力等。

编写调试说明环节的知识点包括掌握

现场调试步骤、操作手册标准等，技能点是

编写调试说明、用户操作手册等，具有仔细、

认真、多思和善于沟通的职业素养。

现场调试与优化环节的知识点包括 IO
接线图、复杂数据类型、FB/FC 块、模块化

编程思想等，技能点是电气识图、安全调试、

校验 IO 信号、修订用户手册、优化程序等，

能够适应出差，具备安全意识和独立解决问

题的能力，做到精益求精。

项目验收与总结环节的知识点包括掌

握项目总结的相关要求，技能点是具有一定

的语言组织能力有良好的技术总结习惯。

5基于课赛融合的《可编程控制器技术》

课程的教学任务设计

当前的教学内容整合方法为基于成果导

向教育（OBE）理念，从培养目标与毕业要

求出发，确定课程教学目标，反向教学设计、

整合教学内容，关注学生的知识量化增长，

注重能力培养。基于线上线下教育模式，依

据教学内容特点，重新进行单元整合和整体布局。本文按照

竞赛任务由易到难、层次递进，依据学生从易到难的认知规律，

对标项目开发流程所需的知识点、技能点，先将《可编程控

制器技术》的教学内容分成四个项目：初始 PLC、托盘流水

线传送带控制系统设计与调试、立体仓库自动控制系统设计

与调试、装配生产线安装与调试。每个项目又包含若干任务，

而支撑任务完成所学的知识点则构成教学内容。以项目二托

盘流水线传送带控制系统设计与调试进行说明：第一步，按

照由简单到复杂的顺序，将项目分解成触摸屏控制传送带点

动和连续、触摸屏控制传送到正反转等 4 个不同的任务。第

二步，运用鱼骨图技术对标电气类项目开发流程相关的技能

点、素养点，将任务分解成不同的任务，如图 2 所示。

6 结语

职业院校技能竞赛资源有效转化能促进教学改革改革，

基于“一主线三环节”的赛项任务转化为教学任务的方法，

为职业院校借鉴赛项规程、竞赛内容、评分标准等，整合课

程教学内容提供参考，对技能大赛平台惠及全体学生，提升

学生整体综合素质，破除竞赛和教学两张皮具有积极的推动

作用。
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图 1  运用鱼骨图技术获取课程的技能点和知识点

图 2  运用鱼骨图技术获取任务


